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プレバイオティクス、プロバイオティクス、ポストバイオティクス、消化酵素、
そして、緑色、オレンジ＆黄色、赤色、青＆紫色の豊富な果物や野菜をブレン
ドした製品、それがファイトパワーオリジナルです。 
ファイトパワーオリジナルのコンセプトは、自然の恵みによって理想的な 
腸内環境を作ることです。腸内マイクロバイオームのバランスを整えること
は、ヒトの健康、そして理想の毎日を実現するための重要なステップです。 

ファイトパワーオリジナルのしくみ
ファイトパワーオリジナルを摂り続けることにより、腸内マイクロバイオーム
のバランスを整え、腸内の健康維持をサポートすることが可能です。
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まず、約200億CFUのラクトバチルス菌、ビフィズス菌からの 
プロバイオティクスが腸全体に広がり、多様で活発な腸内マイクロ 
バイオームを形成します。

次に、ファイトパワーオリジナルに含まれる40種類の色とりどりの 
果物や野菜から得られるプレバイオティクスブレンドが、プロバイオ 
ティクスの栄養となり、ポリフェノールや植物栄養素が体の栄養と 
なります。

最後に、5種類の独自の消化酵素が、体内での食物の分解を助け、 
より良いプロバイオティクスの活動をより活性化するための土台を 
築きます｡

製品詳細：ファイトパワーオリジナル

植物栄養素と 
プロバイオティクス



2

お召し上がり方
ファイトパワーオリジナルは1本ずつのスティックパックに 
なっているため、持ち運びやすく、気軽に召し上がることが 
できます。240mlの水やお気に入りの飲み物を入れた
グラスまたはブレンダーボトルに入れて、良くまぜて
お召し上がり下さい。

スムージーやヨーグルトやオートミールなどお好みの 
食べ物や飲み物に振りかけて召し上がることもできます。

※熱を加えないようお気をつけください。

分解・消化のサポート
ファイトパワーオリジナル独自の消化酵素ブレンド（アミラーゼ、プロテアーゼ、 
セルラーゼ、ラクターゼ、リパーゼ）は、脂肪、タンパク質、乳製品、植物繊維など
の分解と消化を助けます。

『腸脳相関』、『腸皮膚相関』という言葉があるように、腸内環境を整え､ 
体のバランスを取ることができます｡

期待できること

健康の土台を作り、健康を維持することができます｡

日々の食事から得られる栄養素をより効率的に吸収することができます。
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ラブバイオムオリジナル 
ファイトパワーオリジナルは、植物栄養素、フラボノイド等の
有益な成分を含んだ4色のフルーツと野菜のブレンドと、 
消化酵素・マイクロバイオームブレンドの、5種類のユニーク
なブレンドで構成されています。

緑色の食材ブレンド

オレンジ色の食材ブレンド

赤色の食材ブレンド

紫色の食材ブレンド 

消化酵素・マイクロバイオームブレンド

アスパラガス

ニンジン

クランベリー

ブルーベリー 

バオバブ

大麦

オレンジ

サボテン 

ビルベリー

イヌリン

ブロッコリー

パパイヤ

ラズベリー

エキナセア

アミラーゼ

クロレラ

カボチャ

バラの実 

ブラックベリー

プロテアーゼ

ニンニク

さつまいも 

トマト 

ナス 

セルラーゼ

ケール

ゴールデンベリー

アセロラチェ
リー 

紫キャベツ 

ラクターゼ

昆布

マリーゴールド

ダルス

ぶどう

リパーゼ

ネギ

ヒノキの実

赤ピーマン

エボニーキャ
ロット

プロバイオティクス
ブレンド

（200億CFUs）

ほうれん草

黄色ピーマン

クレソンリンゴ

マンゴー 

レッドビート

カシス

エルサレム・アーテ
ィチョーク 

安心・安全な原材料
ファイトパワーオリジナルの原料は、遺伝子組み換え作物、除草剤、殺虫剤、人工香料、人工甘味料、人工着色料を 
使用せず、持続可能で自然な方法で収穫・採取されたものです。ファイトパワーオリジナルは、グルテン、乳製品、 
トウモロコシ、卵、ピーナッツを使用しない低糖質製品です。 

また、砂糖、動物性副産物、乳糖、ショ糖、ブドウ糖を添加していません。ベジタリアン、ビーガン、パレオ、ケトなど、 
あらゆるライフスタイルに最適です。

ブレンド
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Q: ファイトパワーオリジナルは他のプロバイオティクスブレンドと 
何が異なりますか？
A: ファイトパワーオリジナルは、緑色、オレンジ＆黄色、赤色、青＆紫色それぞれのフル
ーツと野菜のブレンド、プロバイオティクスと消化酵素ブレンドを1つにまとめた、ユニ
ークな製品です。

Q: ファイトパワーオリジナルに含まれる4色のフルーツと野菜のブレンドとは 
何ですか？
A: ファイトパワーオリジナルは植物の色ごとの栄養素に焦点を当てて製造されて 
います。緑色、オレンジ＆黄色、赤色、青＆紫色のブレンドが含まれています。

Q: 緑の食べ物にはどのような働きがありますか？
A: 緑色の食品（例：ブロッコリー、ほうれん草、ピーマン、アスパラガスなど）は 
抗酸化作用を持ち、免疫システムを保護します。

Q: 赤の食べ物にはどのような働きがありますか？
A: 赤い食品（クランベリー、ビーツ、ザクロ、ラズベリー、アセロラチェリーなど）には、 
さまざまな必須栄養素やポリフェノールが豊富に含まれています。様々な赤い果物や
野菜を食事に取り入れることは、バランスの取れた健康的なライフスタイルを 
送るために、体の様々な機能をサポートすることが伝統的に知られています。

Q: 青や紫の食べ物にはどのような働きがありますか？
A: 青や紫の食品（カシス、ナス、ブドウ、ブルーベリー、紫キャベツなど）は、 
抗炎症作用や抗酸化作用があることで知られています。

Q: オレンジ色や黄色の食べ物にはどのような働きがありますか？
A: オレンジや黄色の食品（カボチャ、カボチャ、パプリカ、バナナなど）は、目や
皮膚の健康を促進することが知られており、ビタミンAの優れた供給源です。

Q: ファイトパワーオリジナルは超加工食品ですか？
A: ファイトパワーオリジナルは、超加工食品ではありません。 
超加工食品の定義とは、保存料、着色料、添加物、乳化剤、香料、加工油脂、
低コストの化学物質、精製炭水化物などを加えることによって、賞味期限が長くなるように 
製造された食品のことです。ファイトパワーオリジナルには、こうしたものは一切含まれていません｡
ファイトパワーオリジナルの原材料は、果物、野菜、酵素、プロバイオティクスです。果物と野菜の粉末は、微生物を制御する
ために熱処理され、その過程で乾燥され、粉末にされます。上記の定義に基づけば、超加工食品ではありません｡

Q: ラブバイオム製品は大豆やエストロゲンを含んでいませんか？
A: はい。含まれていません｡

Q:ファイトパワーオリジナルはグルテンフリーですか？
A: グルテンフリーです。

Q: 妊娠中の女性でも製品を使用できますか？
A: 推奨摂取量までであれば、妊娠中の女性でも召し上がることができます。
ご心配な方は、かかりつけの医師にご相談ください。

よくある質問
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よくある質問
Q: ファイトパワーオリジナルを熱い飲み物や食べ物に混ぜてもいいですか？
A: ファイトパワーオリジナルにはプロバイオティクスが含まれています。ファイトパワーオリジナルをフルーツジュースや 
炭酸水に混ぜて召し上がっていただいても問題ありませんが、38℃以上の熱い飲み物と混ぜると、製品に含まれる
プロバイオティクスは死滅してしまいます。 
ファイトパワーオリジナルを召し上がるときは、お水やお好みの飲み物に入れて、よくかき混ぜてからお召し上がりください。
ヨーグルトやスムージーの中に入れて召し上がっていただくこともできます。

Q:なぜファイトパワーオリジナルは冷蔵保存を必要としないのですか？
A: ラブバイオムのプロバイオティクス細菌株は凍結乾燥され、水分を除去し、安定した状態で包装されているからです。
この工程により、製品内のプロバイオティクスは常温でも安定して保存することが可能となり、お召し上がりになる際に水と
合わさることにより、活性化されます。


